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RECURSOS PARA LA OFICINA DE FARMACIAEN LAWEB

Asociacion Espafiola de
Ml(rommunotcrapla

G Registrese en el espacio profesional

{Qué encontrara en el espacio profesional?
> Webinars y videos - Todas las grabaciones de las formaciones online

» Documentos - Para su practica clinica diaria, revista médica +Mi,
publicaciones cientificas y todas las newsletters

www.aemi.es

> HelpMi - Asesoramiento clinico para resolver sus dudas

> E-learning - Formese comodamente desde su casa

Consulte los recursos
especificos para farmacias NEW

Guia para el consejo farmacéutico en

» Protocolos de microinmunoterapia
recomendacion farmacéutica - -
» Grabaciones webinars — ' L
. 4 "l) Ry ‘

'A"
e B O
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:Qué esta buscando?

\/
A E M l (NI 2, Espacio Profesional KO}

Asociacién Espafiola de
Microinmunoterapia

AEMI MICROINMUNOTERAPIA FORMACION & CONGRESOS CONGRESO ICoMI PRENSA CONTACTO WikiMi Webinars y

ESPACIO PROFESIONAL e | e

- .S A HelpMi
b *. ‘ . Asesoramiento
Conectarse ¢Aln no se ha inscrito? ! '/l' / £t p

Nombre de usuario o correo electrénico

Documentos W videos

La inscripcion a este espacio es completamente gratuita y sin J
compromiso. Le permitird acceder a diversos contenidos y ‘ ~ ‘;fﬁ

servicios jen solo unos clics! 7 1 z ! A
E-learning p Laboratorios
(reservado socios) de analisis

Contrasefia

[0 Recuérdame

INSCRIBIRSE

ACCEDER

¢Has olvidado tu contrasefia?
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VALOR DE LA MICROINMUNOTERAPIA EN LA FARMACIA

Terapia especifica para el sistema inmune

Medicamento especifico para el sistema inmune,
facilmente integrable en el consejo farmacéutico.

Respetuoso con el organismo

Segmento de pacientes en crecimiento: los que
optan por tratamientos naturales y respetuosos
con el organismo.

Fidelizar al paciente

Mejorar la experiencia del paciente con la farmaciay
fidelizarlo gracias a los resultados obtenidos.
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LA MICROINMUNOTERAPIA EN SU FARMACIA

Dermocosmeética

Fitoterapia

4 N

EID (infecciones de repeticion)

MISEN (estrés)
ARTH (artrosis & artritis, inflamacion)

Cuidados del bebé

rlomeopatia HERP (herpes labial, ocular, genital)
ZONA (herpes zoster)
iCcroi - VERU
Microinmunoterapia K (verrugas) /

“Cuidado del sistema inmune”

www.aemi.es Microinmunoterapia M
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CONVIERTASE EN UNA FARMACIA ESPECIALISTA EN
MICROINMUNOTERAPIA

© Patologla articular degenerativa. © Enfermedad autoinmune. Objetivos de la férmula:
© Se agrava con la edad y el desgaste del © El sistema Inmune ataca por error los teji- © Ayudar a una respuesta inmune eficaz para hacer frente a la inflamacién aguda y subaguda.
. g % > cartilage. dos que forman las articulaciones. © Evitar |a persistencia de la inflamacién y su paso a la cronicidad.
Art ros I s © Reaccién inflamatoria gradual que progre- © Desgasta tendones, misculos, huesos y © Contribuira recuperar la movilidad articular.
, artritis y trastornos inflamatorios

saacrbnica. cartilagos.

© Segdn los principales factores de riesgo se
puede clasificar como: postraumdtica, aso-

Posologia*
clada a la edad o al sindrome metabdélico. S hrmaciia * st N e aciin
» sulas acl a ma
iCuando utilizar la formula ARTH 2-4 g 1-2 p

© Apoyar al restablecimiento de la funcidn del tefido afectado.

el " o
| €1 perivacién médica ) | {f sintomas J Dokik Wi gdads) De3odmees
N Sa N sendanes, de dgamentas, de musculos
© Artrosis y artritis reumatoide © Sintomas de artritis en caso de © Artrosis: dolor mecénico. Aparece al Hosto remiside do los sivomos.
1 e fl . J6venes. Inicio del movimiento, mejora con la
© Pato oglas in amatorias © Indicios graves o empeoramiento movilizacién, reaparece después de
z H : 2 2 H con el tratamiento habitual. unaactividad, y mejora con el reposo.
©Problemas articulares inflamatorios (fracturas, luxaciones, lesiones tendinosas, etc.) e
© Flebre o enrojecimiento en la zona. Persist: : " il FACILIDAD DE TOMA BUENA TOLERANCIA CONTIENE LACTOSA Y
e CICO (N Clepaa POR VIA SUBLINGUAL SINERGIA OTROS MEDICAMENTOS SACAROSA
© Derrame del liquido sinovial. Interflere con el suefio noctumo.
© Hematoma {sin traumatisma) o 'Posolog‘a basaga en la experiencia clinica de los médicos de las asoclaclones
s O Consso farmaciutico '
5 Consejo farmacéutico A .
© Aparicién de quistes. aa © o ~» Composicion de la formula ARTH
o Se puede ofrecer consejo farmacéutico Interleucina 1 10y17CH  Acido nucleico especifico SNA*MLA| 10y 16 CH
sino se dan ninguna de las condidones Interleucina 2 10y12CH  Acido nucleico especifico SNA*MLAIL 10y 16 CH
N e relatadas en el apartado de criterios de Factor de necrosis tumoral alfa 10y17CH  Acido nucleico especifico SNA*ARTH 10y 16 CH
Medidas higiénico derivacién médica.
2 sanitarias “

© Prevenir malas posiciones o - E >
sltuaciones de sobrecarga. | % Tratamiento habitual J
© Evitar el sedentarismo.

© Analgésicos y antiinflamatorios de
© No practicar deporte de alta acclén rapida (paracetamol, AINE,
competic) Coxibs, oploides, corticoldes).
© Ejercitar los misculos para un mejor © Sintométicos de accién lenta
sostén de |as articulaciones. (SYSADOA)} como condroitin sulfato y

BibGografia general
& Buena nutricién para lograr un sulfato de glucosamina. .

equilibrio dcido-base ajustado. ° tépico 0!
o Vigiarla idad y el sobrepeso. pomadas, cremas, linimentos o gele

antlinflamatorios; parches térmicos o
técnicas de frio/calor.
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FORME PARTE DE NUESTRAS FARMACIAS DE CONFIANZA

» Formése en microinmunoterapia

» Adquiera capacidades en microinmunoterapia para el consejo farmacéutico

» Pase a formar parte del directorio de “Farmacias de confianza” de la web de AEMI

Farmacia Carmen Hortigiiela -+
Avda. Pio XII, 94
Madrid 28036

Espafia
Mas informacion: -

Cémo llegar

Farmatocha

C/ Méndez Alvaro, 1
Madrid 28045
Espafia

Mas informacion: «

Coémo llegar
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ARTROSIS Y ARTRITIS

:Como puede la microinmunoterapia ayudar al paciente que
acude a la oficina de farmacia?

’, 4
. = Y | - v
|
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tHola!
Lda. Marisa Garcia Alonso

» Licenciada en Farmacia por la
Universidad Complutense de Madrid.

» Oficina de farmacia en Madrid,
Atocha.

» Especialista en Analisis Clinicos,
propietaria y asesora técnica del
laboratorio Estudios Analiticos
Aplicados a la Clinica.

» Especialista en microinmunoterapia,
formadora de AEMI (Asociacion
Espanola de Microinmunoterapia).

» Otras especialidades: microbiota
intestinal, aceites esenciales,
intolerancias alimentariasy
diagndstico de metales pesados.
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EL SISTEMA INMUNOLOGICO
Y LA MICROINMUNOTERAPIA

© 2020 AEMI www.aemi.es



Depresion

Enfermedades autoinmunes

Cancer Trastornos reumaticos

LW
\OI
[—)
[—]

Practicamente todas
las enfermedades

Inflamacion
de bajo grado

yl/o
Tolerancia alterada

Enfermedades cardiovasculares

Enfermedades neurodegenerativas

2 - Inmunosenescencia
Desordenes metabolicos

se relacionan con
o o una disfuncion
Desregulacion inmunitaria

I inmunitaria.

Estresores inmunologicos

o s . A k.
= J - H Sl
| | et 1 ] . 5 . N
Infecciones Inactividad Obesidad Disbiosis Dieta Aislamiento y Alteracion Contaminacion
crénicas estrés cronico del sueiio ambiental

AA = Furman D et al. Chronic inflammation in the etiology of disease across the life span. Nat Med. 2019;25(12):1822-1832.
= Crimeen-Irwin B. Failure ofimmune homeostasis -- the consequences of under and over reactivity.Curr Drug Targets Inmune Endocr Metabol Disord. 2005 ;5(4):413-22.
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El sistema inmunologico:
PILAR CENTRAL DE LA SALUD

» Para ayudar al paciente a largo plazo es
esencial tener en cuenta el sistema
immune en cualquier diagnostico y plan
de tratamiento.

www.aemi.es Microinmunoterapia M
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Si el sistema inmunologico es el pilar
central de la salud,

mi propuesta para tratarlo es utilizar
la microinmunoterapia.

VY

I s
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{QUE ES LA MICROINMUNOTERAPIA?

» La microinmunoterapia es un
tratamiento
inmunomodulador a bajas
dosis que utiliza sustancias
como las citoquinas para
regular el sistemainmune de
manera fisioldgica.

Q Citoquinas

Son proteinas pequefas, agentes
responsables de la comunicacion
intercelular.
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TIPOS DE SUSTANCIAS
INMUNOMODULADORAS

La microinmunoterapia utiliza sustancias inmunomoduladoras de diferente
naturaleza, principalmente:

» Citoquinas: interleuquinas, interferones, factores de crecimiento...

Rol en la comunicacion y regulacion: Ei

estas moléculas son los mensajeros
intercelulares del sistema inmune

J—
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MICROINMUNOTERAPIA = INMUNOTERAPIA A BAJAS DOSIS

Ultra-low doses Low doses High doses

—~

Microinmunoterapia

» Con el fin de respetar la complejidad del sistema inmune, las formulas de
microinmunoterapia estan compuestas por una combinacion de principios
activos en bajas y muy bajas dosis.

- |
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MICROINMUNOTERAPIA: ENFOQUE UNICO E INNOVADOR DENTRO
DE LAS INMUNOTERAPIAS

» Muchos investigadores abogan por disminuir las dosis de principios activos de
origen inmunolégico

» Buscan asegurar la eficacia del tratamiento, evitando la toxicidad que se
asocia al uso de sustancias inmunologicas en dosis demasiado elevadas.

» La microinmunoterapia utiliza bajas dosis para trabajar de la misma manera
que el cuerpo humano.

Ultra-low doses Low doses

30 CH 10 CH 1CH

Regulacion a la baja... Mantenimiento... Regulacion al alza...

...de la actividad biologica de esta sustancia en el cuerpo M
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¢QUE CONSEGUIMOS USANDO MICROINMUNOTERAPIA EN
CUALQUIERA DE SUS FORMULAS?

» Regular la sefializacion inmune alterada
y mejorar la capacidad de defensa del
sistema inmune

» Tratar el origen de la disfuncion, mas
alla de los sintomas

» Impulsar una respuesta inmune
adaptada a largo plazo

Puede utilizarse en prevencion y en sinergia con otros tratamientos M

© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia



EL FARMACEUTICO ATENTO A LA INFLAMACION
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¢QUE ES LA INFLAMACION?

» Esunarespuesta fisiologica
normal y necesaria al
producirse un dano en un tejido
o una infeccion.

La inflamacion persistente o
cronica se asocia con un amplio
abanico de enfermedades.
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CAUSAS DE LA INFLAMACION

» Lesiones mecanicas

» Toxinas quimicas

» Invasion de microorganismos
(infeccion)

» Reacciones de hipersensibilidad

» QOtras causas

© 2021 AEMI — Material reservado a profesionales sanitarios www.aemi.es Microinmunoterapia



FUNCION DE LA RESPUESTA INFLAMATORIA

» Detectar el agente agresor, aislarlo y eliminarlo del organismo

» Reparary cicatrizar el tejido dafiado lo mas rapidamente
posible
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REACCION INFLAMATORIA

» Se basa en el reclutamiento de células
inmunocompetentes (monocitos,
neutrofilos, baséfilos, macréfagos, etc.)

INJURY

INFLAMMATION

Inflammation

» Produccion de mediadores inmunitarios
como citoquinas, factores de crecimiento,
etc.

o Ve Ve Y amjs ™ o e ¥ Ve ¥ o
[ Y X @ -

Phagocytes Consume Bacteria
and Cell Debris

» Recordar que algunos de estos mediadores
' T 4 Py i S e A e
iInmunitarios esta en la composicion de las
formulas de microinmunoterapia.
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Inflamacion aguda Inflamacion cronica

Comienza de forma gradual y Dura mas de 15 dias
puede progresar a crdnica
Neutrofilos, monocitos y las células

: Macroéfagos
endoteliales

Neutrofilos Monocitos Células endoteliales Macroéfagos
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INFLAMACION Y ENFERMEDADES

Cardiometabolicas

Arteriosclerosis, ACV,

IAM, Obesidad, x : .
Reu ma’ticas androme metabdlico, % Genitourinaria

Diabetes ... Prostatitis, Cistitis. ..

Artritis, distrofias. ..

Neurologicas INFLAMACION CRONICA @ Dermatoldgicas

Parkinson, Y/O DE BAJO GRADO L »
Alzehimer PSO.I’IaS'IS, dermatitis,
demencia’s Urticarias...
Enfermedades I - @ ORL y Pulmonar
autoinmunes @ ntestinales Rinitis, laringitis

EC, CU, SIBO, EPOC..
Colonirritable..
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:QUE ES LA ARTROSIS?

» Reaccién inflamatoria gradual que
progresa a cronica

» Patologia articular degenerativa

» Seagrava con la edad y el desgaste
del cartilago

» Enfuncidn de los principales factores
de riesgo, se clasifica como:
postraumatica, asociada a la edad o
al sindrome metabdlico

© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia M




SiNTOMAS DE LA ARTROSIS

» Dolor mecanico

» Aparece al inicio del movimiento,
pero mejora con la movilizacion

» Reaparece después de la actividad,
y mejora con el reposo

© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia M



{QUE ES LA ARTRITIS REUMATOIDE?

» Enfermedad autoinmune

» Elsistemainmune ataca por error
los tejidos que forman las
articulaciones

» Desgasta tendones, musculos,
huesos y cartilagos

0/

Rodilla sana Rodilla con artritis
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SINTOMAS DE LA ARTRITIS REUMATOIDE

» Dolor inflamatorio

» Dolor persistente que
empeora con el reposo e
interfiere en el sueno
nocturno

© 2020 AEMI www.aemi.es
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INTERVENCION FARMACEUTICA

» Podra aconsejar medidas higiénicas y tratamiento de
indicacion farmacéutica siempre que no se den
criterios de derivacion médica.
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DERIVACION MEDICA EN AMBOS CASOS

» Sintomas de artritis en caso de jévenes

» Indicios graves o empeoramiento con el tratamiento habitual
» Fiebre o enrojecimiento en la zona

» Derrame del liquido sinovial

» Hematoma(sin traumatismo) o hemorragia

» Aparicion de quistes
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TRATAMIENTO HABITUAL

» Analgésicos y antinflamatorios de accion rapida
(paracetamol, AINEs, Coxibs, opioides, corticoides)

» Sintomaticos de accion lenta (SYSADOA) como {:3
condroitrin sulfato y sulfato de glucosamina

» Tratamiento topico complementario: pomadas, % Re=
cremas, linimentos o geles antinflamatorios, parche
térmicos o técnicas de frio/calor.
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LAARTROSIS Y LA ARTRITIS
ABORDADA DESDE LA MICROINMUNOTERAPIA

FORMULA ARTH
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TRATAMIENTO CON MICROINMUNOTERAPIA

OBJETIVOS DE LA FORMULA ARTH

9
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Impulsar una respuesta inmune
eficaz frente a la inflamacion
aguday subaguda

Evitar la persistencia de la
inflamacion y su paso a la
cronicidad

Formula

ARTH

Contribuir a recuperar la
movilidad articular

Apoyar el restablecimiento de
la funcion del tejido afectado

Es posible combinar microinmunoterapia con el tratamiento habitual, hasta poder sustituir un medicamento por otro. v

En caso de brotes de dolor, se puede aumentar el numero de tomas.

© 2021 AEMI — Material reservado a profesionales sanitarios www.aemi.es Microinmunoterapia



SUSTANCIAS ACTIVAS DE LA FORMULA ARTH
Objetivos de inmunoregulacion secuencial

IL-1y TNFa
Reducir lainflamacion, el edema'y la degradacion del colageno.

IL-2
Disminuir la migracion de leucocitos, el infiltrado inflamatorio y el
dolor

SNA-HLAI
Frenar la progresion y/o cronicidad del proceso.

SNA-HLAII
Evitar el dafio estructural y la pérdida de funcion.

SNA-ARTH
Disminuir la sobreexpresion de factores proinflamatorios.

T
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Publicaciones cientificas sobre formula ARTH (indexados en PubMed)

Cartilago tratado con
microinmunoterapia

Research Article

The Micro-Immunotherapy Medicine 2LARTH" Reduces
Inflammation and Symptoms of Rheumatoid Arthritis In Vivo

Ilaria Floris (,' Victor Garcia-Gonzalez,” Belen Palomares,>** Kurt Appel (,°
and Beatrice Lejeune (7

Neutrophils .
¢ ©
@,

\

Resultados del estudio:

= » Reducir la inflamacion, el edemay la

degradacion del colageno

» Evitar el dano estructural y la perdida de
funcion

» Disminuye la sobreexpresion de factores
proinflamatorios como IL-1y TNF-a

Floris, I., Garcia-Gonzalez V., Palomares B., Appel, K. & Lejeune, B. (2019). The micro-immunotherapy medicine 2LARTH® reduces inflammation and symptoms of rheumatoid v
A;\ arthritis in vivo. International Journal of Rheumatology.
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LA FORMULA ARTH EN DIFERENTES PUBLICACIONES

International Journal of Rheumatology L
(https://www.hindawi.com/journals/ijr/2020/1594573/) Rheumatology

International Journal of Molecular Sciencies

. . .. ) . .. International Journal of
(https://www.mdpi.com/journal/iims/special_issues/arthritis_3)

Molecular Sciences

Observatorio de Medicina Integrativa (OSMI)

https://www.observatoriomedicinaintegrativa.orq/?s=ARTH ( : s M I Observatorio de
- - G’) Salud y Medicina

Integrativa

Microinmunoterapia


https://www.hindawi.com/journals/ijr/2020/1594573/
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/arthritis_3
https://www.observatoriomedicinaintegrativa.org/?s=ARTH

FORMULA ARTH
CAMPOS DE APLICACION*

* Elaborado en base a la prdctica y experiencia clinica de los médicos de las asociaciones internacionales de microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT)

» Artrosis
» Artritis reumatoide

» Inflamacién agua o subaguda de bajo grado que no remite, y que
puede progresar a cronica

» Traumatismos

» Agudizacién de procesos cronicos

© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia M




n FORMULA ARTH
CAMPOS DE APLICACION*

* Elaborado en base a la practica y experiencia clinica de los médicos de las asociaciones internacionales de microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT)

» Cuadros inflamatorios de naturaleza infecciosa (microorganismos)
» Brotes de las enfermedades autoinmunes

» Lesiones inflamatorias en deportistas

© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia M



La férmula ARTH puede recomendarse también en los casos en los que el uso de
AINEs a largo plazo se encuentra limitado, como por ejemplo:

© 2020 AEMI

ke

>

B

>

-

ke

FORMULA ARTH Y AINEs

Paciente polimedicado

Paciente con Ulcera gastrica o en riesgo
Paciente que toma anticuagulante oral
Paciente con problema hepatico

Paciente alérgicos a os AINES

Paciente avanzada edad con funcion renal disminuida

www.aemi.es

Microinmunoterapia
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SINERGIA CON OTROS MEDICAMENTOS

» Laférmula ARTH se puede recomendar en sinergia con
los AINEs o suplementos alimentarios, como omega 3.

» Los omega 3 son un grupo de cadena largay muy larga
que se encuentran en alta proporcion en los tejidos del
pescado azul y ciertos mariscos, asi como en algunas
fuentes vegetales como el aceite de soja, el aceite de
canola, las nuecesy las semillas de linaza.

» El acido omega 3 con el efecto mas antiinflamatorio es
el rico en EPA (Eicosapentaenoico)
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POSOLOGIA FORMULA ARTH*

*Elaborado en base a la prdctica y experiencia clinica de los médicos de las asociaciones internacionales de microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT)

» Inflamacion aguda y subaguda » Inflamacion cronica

» En crisis de inflamacion aguda de tipo » De 3 a4 meses

mecanico: lesiones articulares, de
tendones, de ligamentos, de musculos.

Hasta remision de los sintomas.
M
www.aemi.es Microinmunoterapia
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POR QUE RECOMENDAR MICROINMUNOTERAPIA EN LA FARMACIA

@

» Va a laraiz del problema, al origen de la disfuncidn, no sélo alivia el
sintoma

» Actla sobre el sistema inmune. Todas las enfermedades se relacionan con
una disfuncion inmunitaria.

» La microinmunoterapia es un tipo de inmunomodulacidn a bajas dosis

|
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ACOMPANAR LA RECOMENDACION CON MEDIDAS HIGIENICO
SANITARIAS

» Prevenir malas posiciones o situaciones de sobrecarga
» Evitar el sedentarismo
» No practicar deporte de alta competicion

» Ejercitar los musculos para una mejor sostén de las
articulaciones

» Buena nutricion para lograr un equilibrio acido-base ajustado

» Vigilar la obesidad y el sobrepeso

|
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BENEFICIOS DE LA MICROINMUNOTERAPIA

Es una inmunoterapia basada en citoquinas en bajas dosis (low
dose).

% Trata la raiz de la disfuncién y no solo los sintomas.

Habla el mismo idioma que el cuerpo humano: se comunica con él

(citoquinas), lo imitay lo educa.
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BENEFICIOS DE LA MICROINMUNOTERAPIA

—=]+[F—  Impulsa una respuesta inmune adaptada a largo plazo.

6 6 J) Actua en bajas dosis garantizando muy buena tolerabilidad.

p Puede utilizarse en prevencion, tratamiento en agudo, crénico, y

sinergia con otros medicamentos.
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INDICACIONES PRACTICAS SOBRE MICROINMUNOTERAPIA
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FORMATO DE LOS MEDICAMENTOS DE MICROINMUNOTERAPIA

» Deventa exclusiva en farmacias.

» Cada caja contiene 3 blisters. Cada blister es de 10
11111111111 capsulas, numeradas del 1 al 10.

U

» Capsulas que contienen glébulos blancos.

» Para su administracion, hay que abrir la capsulay

‘(@ > dejar fundir los globulos debajo de la lengua.

R
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:COMO TOMAR EL MEDICAMENTO?

Empiece por la capsula nimero 1y respete el orden

Tome cualquiera de los tres blisters que hay en la caja.
1 numeérico hasta llegar a la 10.

A

Abra la capsula

con la cabeza hacia
arriba parano
derramar su contenido
(glébulos).

Deposite los globulos debajo de
la lengua hasta su total disolucion.

@ Tomar en ayunas o separado de las comidas, preferentemente antes de las 18:00 h.
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:POR QUE NO HAY QUE TRAGAR LAS CAPSULAS?

BENEFICIOS DE LA

ADMINISTRACION
SUBLINGUAL

FACILIDAD
DE TOMA

RAPIDA CONTACTO DIRECTO CON
ABSORCION EL SISTEMA INMUNE

é.‘é Kraan H et al. Buccal and sublingual vaccine delivery. J Control Release. 2014,;190:580-92.
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ADMINISTRACION
NO INVASIVA

BUEN PERFIL
DE SEGURIDAD

Microinmunoterapia
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VENTAJAS DE LA MICROINMUNOTERAPIA PARA EL PACIENTE

v

Buena tolerabilidad. No daia el
Para todos los grupos de edad higano, rinones y otros organos

!

Compatible con la toma de otros Facil administracion

tratamientos.
No retirar otros medicamentos para instaurar

la microinmunoterapia. M
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CONTRAINDICACIONES: CONTIENE LACTOSA

» Los medicamentos de microinmunoterapia se encuentran

contraindicados en caso de hipersensibilidad a alguno de
los principios activos o de los excipientes contenidos en las
formulas.

» Si el paciente padece una intolerancia a ciertos azucares,

6) como por ejemplo a la lactosa, es importante saberlo para
> evaluar la conveniencia de su administracion.

0,08 gr » La cantidad de lactosa que contiene una capsula es
minima, 60 veces menos que un vaso de leche desnatada.
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DERIVACION

» Se aconseja consultar siempre con un profesional
especialista en microinmunoterapia en casos de
embarazo, lactancia, intolerancia a la lactosa, etc.
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AE MI ) 2021 AEMI Formacion, Investigacion y Desarrollo
Asociacion Espariola de en Microinmunoterapia

Microinmunoterapia

BIBLIOGRAFiA RECOMENDADA
wWWwWw.aemi.es

» ;Tratas el dolory lainflamacién también desde un angulo
Inmunitario?. Documento AEMI

» Inmunidad, inflamacion y microinmunoterapia. Documento AEMI

» Las citoquinas: herramientas imprescindibles en el diagnédstico de la
inflamacion silenciosa. Newsletter Enero, 2018

» Inflamacion silenciosa y microinmunoterapia. Newsletter Noviembre,
2014


http://www.aemi.es/

AEMI

Asociacion Espanola de
Microinmunoterapia

2021 AEMI Formacion, Investigacion y Desarrollo

en Microinmunoterapia

BIBLIOGRAFiA RECOMENDADA
wWww.aemi.es

2LARTH, un medicamento de microinmunoterapia que ejerce efectos
antinflamatorios in vitro y reduce la serecion de TNF-alfa e IL-1beta

Medicina deportivay sistema inmunolégico: contribucion de la
microinmunoterapia. Newsletter Febrero, 2019

La reaccion inflamatoria. Newsletter Enero, 20109.
Formula ARTH

Evalle sus conocimientos. La microinmunorrapia en los procesos
inflamatorios


http://www.aemi.es/

Caso de mostrador

PACIENTE CON INFLAMACION

|
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CASO DE MOSTRADOR

| T— -
© 2020 AEMI www.aemi.es Microinmunoterapia M



CASO DE MOSTRADOR

Mujer de 59 anos

» Mujer de 59 anos acude a la farmacia manifestando mucho dolor articular y
no puede tomar antiinflamatorios

» Ha padecido muchas enfermedades durante su vida y tiene sobrepeso

» Actualmente lleva 24 cirugias de varices esofagicas y por eso no puede
tomar tratamientos antiinflamatorios que puedan afectar a su problema

» La microinmunoterapia se toma via sublingual, por lo que es un tratamiento
adecuado para esta paciente, y pensé que podria ayudarla a llevar mejor su

dolor M
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CASO DE MOSTRADOR

Mujer de 59 anos

-

Capsulas

» Durante una semana

L , ’
1 2 » Segun sintomas
W1, L) 4 L) 4 LY U (4
- - 4 ] () ) e - -
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CASO DE MOSTRADOR

Mujer de 59 anos

EVOLUCION

» Después de una semana de tomar el tratamiento, la paciente nos comenta que
ya puede caminar mejor, el dolor ha disminuido de forma importante y puede
empezar a hacer vida normal. Tenia que apoyarse en las paredes para caminar

» Desaparece el dolor inhabilitante, aunque persiste alguna molestia, pero nada
que ver con el dolor antes de tomar microinmunoterapia.

» Seencuentra contenta y animada por seguir mejorando

J—
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SERVICIO DE ASESORAMIENTO CLIiNICO

@B~

consultas@aemi.es
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» Siesta tratando a un paciente con

microinmunoterapia en su oficina de

farmacia y le surgen dudas, puede mandar

un correo electronico al servicio de

asesoramiento médico

» Respuestas todos los jueves

> Enviar la pregunta con 48 horas de

antelacion

www.aemi.es

Microinmunoterapia
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:GRACIAS POR SU ATENCION!

Encuentre mas recursos sobre la aplicacion de la microinmunoterapia en |a pagina web de AEMI:
‘\ \-b'—l,_/,_y ‘ \ "
i B 5 ‘\7_ - '

Registrese en el espacio profesional

g |

Siganos en redes sociales 0 Q
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Suscribase a la newsletter




