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  Reconocer los signos y síntomas del COVID persistente. 
 
  Evaluar clínicamente y analíticamente los pacientes. 

 
  Identificar los factores de riesgo que favorecen el síndrome postviral. 

 
  Que fórmulas de microinmunoterapia podemos utilizar. 

OBJETIVOS 
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CASO CLÍNICO Lda. MARISA GARCÍA ALONSO 
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 Madre de una niña de 2 años. 

 Causa de la consulta: Post-COVID 

 En febrero 2020: Cefalea intensa, escalofríos, debilidad, aturdida, mareos,  mucha tos y algo 
de mucosidad con sangre. 

 En  marzo, sigue con mucha tos y amígdalas con pus à Antibioterapia: cefuroxima 10 días 
500mg cada 12h. Persiste presión en oído derecho: Ibuprofeno y mucolítico x 2 semanas. 
Refiere sensación de hormigueo en las piernas que achaca a la falta de movimiento.  

 En abril se despierta por la noche con sensación de latido “temblor” en todo el cuerpo à 
URG ECG normal, diagnóstico ansiedad à Lorazepam 0,5mg, 2 veces al día. Ya no ha vuelto 
a dormir bien.  

CASO CLÍNICO A.H. Post-COVID 
 

(36 años)	
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 Extracción de amalgama. 

 Anticuerpos antiborrelia negativo. 

 Control ambiental y dietético, sin 
gluten. 

 (Q10, NADH, triptófano, Magnesio, 
Aswaguanda), Valeriana, melatonina. 

TRATAMIENTO PREVIO  
DE REUMATÓLOGO 
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 Noviembre 2020, persiste temblor interno, fatiga, dolor en oídos con el esfuerzo, 
cuando despierta tiene la sensación de que no ha descansado.  

 Altura: 1,63 / peso: 54kg 

TRATAMIENTO INTEGRATIVO  

 5-HTP 400mg/día, Multi-vitamin+mineral+hierro (Ferritina 28), 4000UI/día de 
vitamina D, aminoácidos esenciales, fórmula Homotoxicologia infecciones vías 
altas 

 

 Microinmunoterapia à Fórmula MIREG 

CASO CLÍNICO A.H. post-COVID 

(36 años)	
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PUEBAS DIAGNÓSTICO 

Serologías y Tipaje linfocitario 

 

 Proteinograma con Ig  
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FÓRMULA MIREG  
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MITOCONDRIA 
Producir energía (ATP) 

Detoxificación celular (Radicales libres)  

La ciencia médica ha demostrado que el 90% de 
las enfermedades crónicas están relacionadas 
con alteraciones mitocondriales. [1],[2] 

El ATP producido en las 
mitocondrias es esencial 
para la mayoría de los 
procesos vitales. 	

Ten en cuenta 
[1] Wallace DC. A mitochondrial paradigm of metabolic and degenerative diseases, 
aging, and cancer: a dawn for evolutionary medicine. Annu Rev Genet. 
2005;39:359-407. 
[2] Giovanni Pagano et al. Oxidative Stress and Mitochondrial Dysfunction across 
Broad-Ranging Pathologies: Toward Mitochondria-Targeted Clinical Strategies. 
Oxid Med Cell Longev. 2014; 2014: 541230. 
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CAUSAS DISFUNCIÓN MITOCONDRIAL 

Exceso de 
estrés 

oxidativo 

Déficit de 
sistemas 

antioxidantes 

Falta de 
micronutrientes 

esenciales 

Estrés 
psicológico y 

físico 

Toxinas y 
contaminantes 

(metales 
pesados, 
aditivos) 

Inflamación 

Efectos 
secundarios de 

terapias y 
fármacos 

Activación 
inmune 

descontrolada 
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FATIGA  
Y  

DISFUNCIONES 
MITOCONDRIALES 
 

Fuente imagen:  https://www.independent.co.uk 
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Fórmula 
MIREG 

Regula el metabolismo 
mitocondrial para 

optimizar la producción de 
energía celular. 

Regula la disfunción 
mitocondrial derivada del 

estrés oxidativo. 

Regula la actividad inmune 
descontrolada provocada por 

la disfunción mitocondrial. 

No sólo busca restablecer las funciones mitocondriales sino que previene el daño celular 
y enfermedades crónicas que pueden derivar de alteraciones mitocondriales.   
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1 Hasta mejora de los síntomas  

10 al mes 

 

    

Tratamiento de continuidad 

    

al día 

 

    

PROTOCOLO FORMULA MIREGP 
POSOLOGÍA à FÓRMULA MIREG 
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  Q10 

  Vitaminas C, E, K, complejo B 

  Fitoterapia 

  Oligoelementos 
 

SINERGIA CON OTROS TRATAMIENTOS 
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HERPES SIMPLEX 1 VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 0,20 Índice NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 
___________________________________________________________________________________ 
HERPES SIMPLEX 2 VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: <0,5 Índice NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 
___________________________________________________________________________________ 
VARICELA ZOSTER VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Enzimoimmunoanálisis 
Resultado: 2499 UI/L  POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 150 /  Positivo: > 150 
___________________________________________________________________________________ 
CITOMEGALOVIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 14,30 Índice POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 
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EPSTEIN BARR VIRUS (VCA) ANTICUERPOS IgM, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado:  <10 U.srb / mL NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Indeterminado: 20.00 - 40.00 / Positivo: > 40.00 U.arb/mL 
___________________________________________________________________________________ 
EPSTEIN BARR VIRUS (VCA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado:  157 U.arb / mL POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Positivo: >o= 20.00 U.arb/mL 
___________________________________________________________________________________ 
EPSTEIN BARR VIRUS (EBNA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 82 U.arb / mL POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 5.00 / Indeterminado: 5.00 - 20.00 / Positivo: > 20.00 U.arb/mL 
___________________________________________________________________________________ 
EPSTEIN BARR VIRUS (EA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado: <5 U / mL NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Indeterminado: 20.00 - 40.00 / Positivo: > 40.00 U.arb/mL 
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5 CRITERIOS  DE 
INTERPRETACIÓN  

  ¿Adaptada o no adaptada? 

  ¿En hiporreactividad o  

          hiperreactividad? 

  ¿Es necesario potenciar o  

          moderar a la inmunidad? 

  ¿Qué fórmula de  

          microinmunoterapia  

          indicarías? 
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  Inmunidad no adaptada. 

  En hiperreactividad. 

  Es necesario moderar la inmunidad. 

  Indicaremos la fórmula EAI. 

LA INMUNIDAD DE A.H. SE ENCUENTRA... 
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FÓRMULA EAI 

Perfil modulador de citoquinas Th 1: 
Th1: sistema de defensa del huésped frente 
a agentes microbianos intracelulares y 
virus. 
 
Regula el Perfil de citoquinas Th1:  
•  IL-1 
•  TNF- α  

Regulación al alza 
Prostaglandina E2 
 

Mantenimiento 
Interleuquina 2 (IL-2) 
Interleuquina 5 (IL-5)    
Interleuquina 6 (IL-6) 
Transforming Growth Factor beta (TGF-β)  
Ácido Desoxirribonucleico (ADN) 
Ácido Ribonucleico (ARN) 
 

Regulación a la baja 
Interleuquina 1 (IL-1) 
Caquectina  (TNF-α) 
Ácido Nucleico Específico SNA®-EAI 
Ácido Nucleico Específico SNA®-HLA I  
Ácido Nucleico Específico SNA®-HLA II 
 



© 2021 AEMI Microinmunoterapia www.aemi.es 

Un MÁXIMO de 3 meses 1 al día 

 

    

POSOLOGÍA à FÓRMULA EAI 
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Continuar con FÓRMULA EAI*: 
 
 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales 
de microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 

Mantener el tratamiento MÁXIMO 3 meses 1 al día 

 

    10 al mes 

 

    

Tratamiento de continuidad 

Seguir con la FÓRMULA MIREG*: 
 

RESUMEN ESTRATEGIA TERAPÉUTICA à MICROINMUNOTERAPIA 

Empezar con FÓRMULA MIREG* hasta los resultados de las analíticas: 
 1 Hasta mejora de los síntomas  al día 
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QUE NOS DICE LA CIÉNCIA EN LA RED 
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Gerardo Tiburcio Lóp. 2020. Fisiopatología del daño multiorgánico en la 
infección por SARS-CoV-2 Pathophysiology of multi-organ damage in SARS-
CoV-2 infection. Acta Pediatr Mex. 2020;41(Supl 1):S27-S41 

COMPLICACIONES 
NEUROLÓGICAS EN COVID-19 
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https://biotechmagazineandnews.com/las-vacunas-para-covid-19-avance-cientifico-de-2020-segun-science/ 
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“Covid-19 no siempre es una enfermedad lineal con una fase aguda 
seguida de su recuperación o de una fase de rehabilitación. Puede ser 
una enfermedad cíclica, donde los síntomas se mueven por diferentes 
sistemas del organismo con fluctuante severidad”. 
 

 

Covid19 is not always a linear disease with an acute phase followed by recovery or a steady state rehabilitation. It can be cyclical disease, 
with symptoms moving round different body systems and fluctuating in severity  

Elaine Maxwell. Living with Covid-19. NIHR CED 30 September 2020. 

https://www.nihr.ac.uk/news/living-with-covid-nihr-publishes-dynamic-themed-review-into-ongoing-covid/25891 

DEFINICIÓN CLÍNICA 
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Signos y síntomas que aparecen después de fase aguda de COVID-19:  
 

4 - 12 semanas  à COVID sintomático   
 

> 12 semanas à Post-COVID 

DEFINICIÓN CLÍNICA COVID PERSISTENTE 

‘Long COVID' is commonly used to describe signs and symptoms that continue or develop after acute COVID-19. It includes both ongoing 
symptomatic COVID-19 (from 4 to 12 weeks) and post-COVID-19 syndrome (12 weeks or more).  

COVID-19 rapid guideline: managing the long-term effects of COVID-19 NICE guide line . Published: 18 December 2020 www.nice.org.uk/
guidance/ng188  

COVID PERSISTENTE 
O LONG COVID 
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BMJ 2020 ; 370:m3026. Disponible en DOI: https://doi.org/10.1136/bmj.m3026 (11 de agosto de 2020) 
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BMJ 2020 ; 370:m3026. Disponible en DOI: https://doi.org/10.1136/bmj.m3026 (11 de agosto de 2020) 
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BMJ 2020 ; 370:m3026. Disponible en DOI: https://doi.org/10.1136/bmj.m3026 (11 de agosto de 2020) 
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https://www.miltenyibiotec.com/ES-en/lp/sars-cov-2-t-cell-analysis-kit.html?sap-
outboundid=ED91E0305C4D3D6AA1EBBD064B96AF0055419AED&utm_source=email&utm_medium=global_multitopic&utm_campaign=14_ 
All_portfolios&utm_content=mt_2021wk02&countryRedirected=1 
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https://www.immedicohospitalario.es/pages/articulo3.php?id=21063&sus=24429978&secure= 
385b9e5adef27e501726b5f48828beba&utm_source=news_2021-01-13&utm_medium=IMMedico&utm_campaign=General 
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Infecciones (Epstein-Barr virus, Canadida Albicans, Coxiella Burnetti, etc.). 

Cambios en el sistema inmunitario (PRODUCCIÓN CRÓNICA DE CITOCINAS, NK y/o 
LINFOCITOS T). 

Estrés que afecta el equilibrio químico del cuerpo (EJE HIPOTÁLAMO-HIPÓFISIS-
ADERANAL). 

Cambios en la producción de energía (MITOCONDRIA). 

Predisposición genética. 

SÍNDROME POST VIRAL O ENCEFALOMIELITIS MIÁLGICA / 
SÍNDROME DE FATIGA CRÓNICA (EM/SFC) 

https://www.cdc.gov/me-cfs/es/acerca-de/causas.html 
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CASO CLÍNICO M.M. POST-COVID  
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CASO CLÍNICO M.M. post-Covid 
 

(38 años) 

 Antecedentes à “Mala pareja durante 16 años”. Nueva pareja, embarazo 2016 con desprendimiento 
de placenta que obliga a cesárea. Hijo con problemas de uretra. Pólipos en colon, Cáncer de piel en 
párpado derecho. 2017 eccema lumbar coincidiendo con candidiasis. Deja la pareja a finales de 2019 
y vuelve a casa de sus padres con su hijo. Toda la familia enferma de Covid-19. Ingresa el padre y la 
madre, el padre  muere, la madre sobrevive y le culpa de todo lo que ha pasado. 

 Síntomas à Dolor en pierna derecha, caída del pelo, tendencia a la descomposición.  

 Altura: 1,76 con Peso: 64 kg 

 Dieta sin carnes, muy poco pescado. Salmón o caballa 2 veces por semana. Legumbres 3 veces a la 
semana y huevos 2 x 4 días a la semana. No gluten ni lactosa. 

 Tratamiento previo: Probioticos vo, Ester C 1000, fórmula para la caída del pelo, óvulos vaginales 
anti-cándida y de flora vaginal, zinc, Vitamina D3+K2, Ecchinacea, própolis.  

 Tratamiento con microinmunoterapia à Fórmula MISEN 
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ANÁLISIS APORTADOS M.M. 

29/4/2020:  

 Zinc: 65µg/dL (60-150); Vitamina D 25-OH: 29 ng/mL (30-100);  

 proteínas totales en suero: 79 g/L (63-78);  

 Colesterol Total 160 mg/dL (200-240); Urea 11 mg/dL (17-50);  

 Basófilos 1,60% (<1,50) 

7/5/2020: 
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POLIMORFISMOS GENÉTICOS DE M.M. 
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EVOLUCIÓN ANTICUERPOS M.M. 
29/04/2020 

01/06/2020 

28/08/2020 
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https://doi.org/10.1016/j.immuni.2020.05.002 
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PUEBAS DIAGNÓSTICO 

 Estudio de estrés adrenal 

 

 Serologías y Tipaje linfocitario  
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 Tratamiento previo: Probióticos v.o., Ester C 1000, fórmula para la caída del 
pelo, óvulos vaginales anti-cándida + flora vaginal, zinc, Vitamina D3+K2, 
Ecchinacea, própolis.  

 

 Microinmunoterapia à Fórmula MISEN 

	

1er TRATAMIENTO M.M. 
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 Traumatismo emocional o psicológico: tristeza, ansiedad, angustia, traumas 
emocionales, etc. 

 Situaciones familiares delicadas: duelos, separaciones, migración, etc. 

 Situaciones laborales difíciles: Bulling / Moving, despidos, etc. 

 Épocas de mucha presión: ataques de pánico. 

 Enfermedades crónicas. 

 Tratamientos de adicciones. 

 

 

 

 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales de 
microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 

FÓRMULA MISEN à CAMPOS DE APLICACIÓN*  
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ESTRÉS ADRENAL DE M.M. 

14/11/2020 

  Mala adaptación a la situación.  

  Aunque se intentan mantener los 
n i v e l e s  d e  D H E A  p a r a 
contrarrestar a los de cortisol, la 
tendencia de ambos es a 
disminuir. 

  Indica fatiga adrenal. 



© 2021 AEMI Microinmunoterapia www.aemi.es 

HERPES SIMPLEX 1 VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 53,50 Índice POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 
_________________________________________________________________________________ 
HERPES SIMPLEX 2 VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: <0,5 Índice NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 
_________________________________________________________________________________ 
VARICEL·LA ZOSTER VIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Enzimoimmunoanálisis 
Resultado: 1556 UI/L  POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 150 /  Positivo: > 150 
_________________________________________________________________________________ 
CITOMEGALOVIRUS ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 9,50 Índice POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 0.90 / Indeterminado: 0.90 - 1.10 / Positivo: > 1.10 Índice 

SEROLOGÍAS DE M.M. 
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EPSTEIN BARR VIRUS (VCA) ANTICUERPOS IgM, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado:  14,20 U.srb / mL NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Indeterminado: 20.00 - 40.00 / Positivo: > 40.00 U.arb/mL 
_________________________________________________________________________________ 
EPSTEIN BARR VIRUS (VCA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado:  >750 U.arb / mL POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Positivo: >o= 20.00 U.arb/mL 
_________________________________________________________________________________ 

EPSTEIN BARR VIRUS (EBNA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia 
Resultado: 355 U.arb / mL POSITIVO 
Interpretación: Negativo: < 5.00 / Indeterminado: 5.00 - 20.00 / Positivo: > 20.00 U.arb/mL 
_________________________________________________________________________________ 
EPSTEIN BARR VIRUS (EA) ANTICUERPOS IgG, SÉRUM 
Método: Immunoquimioluminiscencia    
Resultado: <5 U / mL NEGATIVO 
Interpretación: Negativo: < 20.00 / Indeterminado: 20.00 - 40.00 / Positivo: > 40.00 U.arb/mL 

SEROLOGÍAS EPSTEIN BARR DE M.M. 
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5 CRITERIOS  DE 
INTERPRETACIÓN  

  ¿Adaptada o no adaptada? 

  ¿En hiporreactividad o  

          hiperreactividad? 

  ¿Es necesario potenciar o  

          moderar a la inmunidad? 

  ¿Qué fórmula de  

          microinmunoterapia  

          indicarías? 
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  Inmunidad no adaptada. 

  En hiporreactividad. 

  Es necesario potenciar la inmunidad. 

  Indicaremos: 

 Fórmula EID +  Fórmula EBV. 
 Fórmula MISEN +  Fórmula EBV. 

LA INMUNIDAD DE M.M. SE ENCUENTRA 
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Regulación al alza 
Interleuquina 1 (IL-1)    Factor de Necrosis Tumoral-α (TNF) 
Interleuquina 2 (IL-2) 
 
Mantenimiento 
Ácido Desoxirribonucleico (ADN)   Interleuquina 5 (IL-5) 
Ácido Ribonucleico (ARN)    Interleuquina 6 (IL-6) 
Interferón gamma (IFN-γ ) 
 
Regulación a la baja 
Transforming Growth Factor beta (TGF-β)  Ácido Nucleico Específico SNA®-HLA I  
Ácido Nucleico Específico SNA®-EID   Ácido Nucleico Específico SNA®-HLA II 
 

FÓRMULA EID  
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Fórmula 
EID 

Apoyo inmunitario en 
general. 

Utilizada en casos de 
hiporreactividad o 

falta de respuesta del 
sistema inmune. 

Apoya y regula el sistema 
inmune en caso de 
infecciones agudas, 

crónicas y recurrentes. 

  La microinmunoterapia, por su capacidad para equilibrar el sistema inmune 
mediante bajas dosis de  citoquinas  y otros componentes, puede utilizarse 
para fortalecer el sistema inmune de los niños, aún deficitario.  



© 2021 AEMI Microinmunoterapia www.aemi.es 

Niños y adultos, en infecciones de repetición, tanto en 
tratamiento como en prevención: 
 

Convalecencia 

Infecciones virales, agudas y crónicas 

Infecciones agudas 

Prevención a exposiciones: guardería, estacional, etc.. 

Infecciones oportunistas 

FÓRMULA EID à CAMPOS DE APLICACIÓN* 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales de 
microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 
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FÓRMULA EID à POSOLOGÍA * 
 
 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales de 
microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 

2-3 En infecciones agudas 

    Hasta mejora de los síntomas  

al día 

 

    

1 En prevención  
De 1 a x meses  

    

al día 
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1 al día 

 

    

De 1 a x meses  

De apoyo (situaciones de riesgo) 

10 al mes 

 

    

Tratamiento de continuidad 

    Situaciones de bajo riesgo 	

FÓRMULA EID à POSOLOGÍA * 
 
 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales de 
microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 
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SINERGIA CON OTROS TRATAMIENTOS 
 

  Antiálgicos 

  Antiviral 

  Antihistamínicos 

 La microinmunoterapia se enfoca, en su caso, a regular el 
 sistema inmune para que éste pueda por sí mismo:  

•  Controlar la replicación viral. 
•  Mejorar la vigilancia inmunitaria frente a la infección.  
•  Frenar el desarrollo de los signos y otros trastornos 

relacionados con la infección.  
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POSOLOGÍA VARIAS FÓRMULA MICROINMUNOTERAPIA* 
 
 

*Elaborado en base a la práctica y experiencia clínica de los médicos de las asociaciones internacionales de 
microinmunoterapia (AEMI, IFMI, MeGeMIT) 

De cada fórmula  
Tiempo: mínimo  de 6 a 9 meses 1 al día 

 

    

al día 
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¿Qué significa verdaderamente 
la noción de adaptabilidad del 

sistema inmunitario? 

Si solo analizo los 5 criterios 
básicos, ¿ya sé qué le pasa al 

paciente? 
 

¿A qué nos referimos cuando 
decimos que el tipaje debe 

interpretarse  
“a la luz de la clínica”? 

 

¿Lo he 
entendido todo? 
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PREGUNTA 1 
 

El tipaje linfocitario nos ayuda a valorar concretamente:  
 

☐ La inmunidad adquirida. 

☐ La inmunidad innata. 

☐ Ambas. 
	

TEST 
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La inmunidad adquirida  

Respuesta 

TEST 

PREGUNTA 1 
 

El tipaje linfocitario nos ayuda a 
valorar principalmente:  
 

☐ La inmunidad adquirida. 
☐ La inmunidad innata. 

☐ Ambas. 
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PREGUNTA  2 

 

La COVID persistente se caracteriza por una inmunidad no adaptada en:  
 

☐ Hiperreactividad. 

☐ Hiporreactividad. 

☐ Ambas. 
	

TEST 



© 2021 AEMI Microinmunoterapia www.aemi.es 

Ambas 

Respuesta 

PREGUNTA  2 

 

La COVID persistente se caracteriza por 
una inmunidad no adaptada en:  
 

☐ Hiperreactividad. 

☐ Hiporreactividad. 

☐ Ambas. 
	

TEST 
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Pregunta  3 

 

Cuando la inmunidad no está adaptada por hiperreactividad debemos:  
 

☐ Modular la inmunidad a la baja con la fórmula EID. 

☐ Modular la inmunidad a la baja con la fórmula EAI. 

☐ Ninguna de las dos son ciertas. 
	

TEST 
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Modular la inmunidad a la 
baja con la fórmula EAI 

Respuesta 

Pregunta  3 
 

Cuando la inmunidad no está adaptada 
por hiperreactividad debemos:  
 

☐ Modular la inmunidad a la baja con la 
fórmula EID. 

☐ Modular la inmunidad a la baja con la 
fórmula EAI. 
☐ Ninguna de las dos son ciertas. 
	

TEST 
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PREGUNTA  4 

 

La fórmula EAI de microinmunoterapia:  
 

☐ Modula la inmunidad a la baja. 

☐ Debe utilizarse un tiempo limitado de 2 a 3 meses. 

☐ Las dos son ciertas. 
	

TEST 
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Las dos son ciertas 
 

Respuesta 

TEST 

PREGUNTA  4 

 

La fórmula EAI de microinmunoterapia:  
 

☐ Modula la inmunidad a la baja. 

☐ Debe utilizarse un tiempo limitado de 
2 a 3 meses. 

☐ Las dos son ciertas. 
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PREGUNTA  5 

 

Vamos a indicar a nuestro paciente dos fórmulas de microinmunoterapia:  
 

☐ Fuera de las comidas, en tomas separadas como mínimo de 2 horas. 

☐ Seguir la numeración, abrir la cápsula y dejar fundir los glóbulos debajo 
de la lengua. 

☐ Las dos son ciertas. 
	

TEST 
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Las dos son ciertas 
 

Respuesta 

PREGUNTA  5 
 

Vamos a indicar a nuestro paciente dos 
fórmulas de microinmunoterapia:  
 

☐ Fuera de las comidas, en tomas separadas 
como mínimo de 2 horas. 

☐ Seguir la numeración, abrir la cápsula y dejar 
fundir los glóbulos debajo de la lengua. 

☐ Las dos son ciertas. 
 

TEST 



© 2021 AEMI Microinmunoterapia www.aemi.es 

  Habla el mismo lenguaje que el cuerpo humano. 
  Trata el origen de la disfunción y no sólo los 

síntomas. 
  Impulsa una respuesta inmune adaptada, estable 

y/o memoria. 
  Puede utilizarse en prevención, en fase aguda y en  

COVID persistente. 

RESUMEN 
CLAVES SOBRE LA MICROINMUNOTERAPIA 
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FÓRMULAS DE MICROINMUNOTERAPIA 

OBJETIVO FÓRMULA 
Reducir las reacciones inflamatorias ARTH 
Potenciar reparación y senescencia ARTH / MISEN 
Modulación del proceso inmunitario EID / EAI 

Control de estrés MISEN 

Regulación mitocondrial/energía MIREG 
Control infecciones por virus EBV / HERP / ZONA/ etc.. 
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  De venta exclusiva en farmacias. 

  Cápsulas que contienen glóbulos blancos. 

  Blíster de 10 cápsulas, numeradas del 1 al 10. 

  Para su administración, hay que abrir la cápsula 
y dejar fundir los glóbulos debajo de la lengua. 
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De 1- 4 al día 

Buena tolerancia 
 Todas las edades 

 Sinergia con otros medicamentos 
 Hipersensibilidad principios activos 

 Hipersensibilidad a la lactosa (70-80mg/cápsula) 
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https://www.bmj.com/content/370/bmj.m3489 

https://evidence.nihr.ac.uk/themedreview/living-with-covid19/ 

https://neolifeclinic.com/blog/enfermedad-subaguda-por-coronavirus-o-covid-largo/ 
Maxwell, E. Living with Covid19. A Dynamic review of the evidence around ongoing Covid19 symtoms 
(often caled Long Covid) National Istitute for Gealth Research 30 September 2020 

BMJ 2020 ; 370 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.m3026 (Publicado el 11 de agosto de 2020) Citar esto 
como: BMJ 2020; 370: m3026 

Heneka, MT; Golenbock, D; Latz, E;  Morgan, D; Brown, R. Immediate and long-term consequences of 
COVID-19 infections for the development  of neurological disease. Alzheimer's Research & Therapy (2020) 
12:69 
https://doi.org/10.1186/s13195-020-00640-3 

https://www.cdc.gov/me-cfs/es/acerca-de/causas.html#n1 
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PRÓXIMOS CURSOS DE MICROINMUNOTERAPIA 

CONSULTA TODOS LOS DETALLES Y EL RESTO DE FORMACIONES EN www.aemi.es 
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¿PREGUNTAS, DUDAS? 
 

Te ayudamos a entender, nadie mejor que tú para 
valorar globalmente a tu paciente. 
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¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN! 

Síganos en redes sociales 

 

Encuentre más recursos sobre la aplicación de la microinmunoterapia en la página web de AEMI: 

 

Suscríbase a la newsletter 

 


